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Zápisnica zo zasadnutia výkonného výboru (VV)  Slovenskej asociácie naturálnej 

kulturistiky (SANK)  - konaného dňa 24.06.2021 o 19:00 v Liptovskom Jáne 

 

Prítomných členov VV SANK:  

 Počet prítomných členov je 4 

 Počet neprítomných členov je 1, z toho ospravedlnených je 1 

 VV je / nie je uznášaniaschopný 

Prizvaní hostia: 

- Iveta Hauserová  - disciplinárna komisia 

 

Program: 

1. Otvorenie 

2. Určenie zapisovateľa 

3. Určenie overovateľa zápisnice 

4. Príprava konferencie SANK a tréningového tábora. 

5. Návrh zmeny stanov SANK 

6. Návrh na vyhlásenie výberového konania na reprezentačných trénerov SANK 

7. Návrh na zloženie orgánov SANK na volebné obdobie 2021 – 2026 

8. Správa o činnosti  SANK za rok 2020 

9. Správa o hospodárení SANK za rok 2020 

10. Spáva kontrolóra SANK za rok 2020 

11. Správa z disciplinárnej komisie SANK za rok 2020 

12. Termíny jesenných súťaží 2021 

13. Návrh Smernice 01/2021 o vyplácaní cestovných a iných náhrad SANK  

14. Diskusia 

15. Záver 

 

 

Priebeh zasadnutia VV: 

1. Otvorenie  

Zasadnutie výkonného výboru (VV) SANK otvoril a viedol prezident Viliam Rigo, ktorý 

privítal prítomných členov VV.  

 

2. Určenie zapisovateľa 

Za zapisovateľa bola navrhnutá Katarína Tomášová 

Hlasovanie : 

ZA :  4                                                        

PROTI :  0 

ZDRŽAL SA : 0 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Určenie overovateľa zápisnice 

Za overovateľa zápisnice bola navrhnutá Gabriela Hofman 

Hlasovanie : 

ZA : 4                                                        

PROTI :  0 

ZDRŽAL SA : 0 

 

4. Príprava konferencie SANK a tréningového tábora. 

Viliam Rigo informoval o počte prihlásených na tréningový tábor, ako aj avizovaný počet 

zástupcov klubov na konferenciu. Poďakoval všetkým, ktorí sa podieľali na jej príprave. 

Členovia VV si postupne prešli program jednotlivý dní tohto tábora. 

 

5. Návrh zmeny stanov SANK 

Viliam Rigo - podľa predloženého návrhu zmeny stanov (príloha č.1) sa jedná o zmenu 

v týchto tieto oblastiach: 

- upraviť jednotlivé celky podľa zmeny príslušnej legislatívy – formálne zmeny, 

cizelovanie podľa zákona (členstvo vrátane poplatkov, názov, symboly,...) 

- smerovanie SANK k novým organizáciám (Elite Tour, IBFF Kids), 

- antidopingové náležitosti v zmysle legislatívy, 

- pracovné skupiny SANK, komisie SANK (vložené máme menovite 2 komisie - 

disciplinárna a odvolacia komisia) 

 

Hlasovanie : 

ZA :  4                                                        

PROTI :  0 

ZDRŽAL SA : 0 

 

uznesenie 2/2021: VV SANK odporúča konferencii SANK schváliť návrh nových stanov 

SANK v zmysle priloženej prílohy č. 1 k tejto zápisnici 

 

 

6. Návrh na vyhlásenie výberového konania na reprezentačných trénerov SANK 

Prezident SANK predniesol návrh na vypísanie výberového konania na reprezentačných 

trénerov SANK pre mužov, ženy a deti  z radov riadnych členov SANK. Je potrebné pripraviť 

podklady to týchto výberových konaní. 

Termín: 31.07.2021 

zodpovedný: Iveta Frenáková 

 

Hlasovanie : 

ZA :  4                                                        

PROTI :  0 

ZDRŽAL SA : 0 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7. Návrh na zloženie orgánov SANK na volebné obdobie 2021 – 2026 

Výkonný výbor SANK sa po diskusii zhodol na nasledovnom návrhu na zloženie VV SANK 

na obdobie 2021 – 2026, pričom uviedol, že Ľuboš Zeman z osobných dôvodov už na pozíciu 

člena VV kandidovať nebude: 

Prezident: Viliam Rigo 

Generálny sekretár: Ján Berdy 

Členovia: Katarína Tomášová 

                 Gabriela Hofman 

                 Jakub Kollár – zároveň zástupca športovcov 

 

Hlasovanie : 

ZA :  4                                                        

PROTI :  0 

ZDRŽAL SA : 0 

 

uznesenie 3/2021: VV SANK odporúča konferencii SANK schváliť nasledovný návrh na 

zloženie VV SANK na obdobie 2021 – 2026:  

Prezident:                 Viliam Rigo 

Generálny sekretár: Ján Berdy 

Členovia:                   Katarína Tomášová 

                                   Gabriela Hofman 

                                   Jakub Kollár – zároveň zástupca športovcov 

 

 

8. Správa o činnosti  SANK za rok 2020 

Prezident SANK Viliam Rigo predniesol správu o činnosti SANK za rok 2020 (príloha č.2 

tejto zápisnice), pričom zdôraznil tie najdôležitejšie body. V rámci diskusie členovia VV 

správu podporili v plnom rozsahu. 

 

Hlasovanie : 

ZA :  4                                                        

PROTI :  0 

ZDRŽAL SA : 0 

 

uznesenie 4/2021: VV SANK odporúča konferencii SANK vziať na vedomie Správu 

o činnosti SANK za rok 2020 SANK v zmysle priloženej prílohy č. 2 k tejto zápisnici. 

 

 

9. Správa o hospodárení SANK za rok 2020 

Gabriela Hofman – koordinátor pre účtovné náležitosti predniesla správu o hospodárení 

SANK za rok 2020 v zmysle prílohy č.3 tejto zápisnice. V rámci diskusie členovia VV správu 

podporili v plnom rozsahu. 

 

Hlasovanie : 

ZA :  4                                                        

PROTI :  0 

ZDRŽAL SA : 0 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

uznesenie 5/2021: VV SANK odporúča konferencii SANK schváliť Správu o hospodárení 

SANK za rok 2020 SANK v zmysle priloženej prílohy č. 3k tejto zápisnici. 

 

10. Správa kontrolóra SANK  za rok 2020 

Z poverenia a v zastúpení kontrolóra SANK predniesla správu o kontrolnej činnosti Gabriela 

Hofman, pričom uviedla:“ Kontrolór SANK Ing. Katarína Bajúžiková skontrolovala Správu 

o hospodárení SANK za rok 2020 a konštatuje: Navrhujem aby Správa o hospodárení SANK 

za rok 2020 bola konferenciou SANK schválená bez výhrad. 

Hlasovanie : 

ZA :  4                                                        

PROTI :  0 

ZDRŽAL SA : 0 

  

uznesenie 6/2021: VV SANK odporúča konferencii SANK schváliť Správu kontrolóra 

SANK za rok 2020. 

 

11. Správa z disciplinárnej komisie SANK za rok 2020 

Predsedníčka disciplinárnej komisie Iveta Hauserová oboznámila VV SANK so správou 

(príloha č.4.), pričom konštatovala, že v roku 2020 bolo 13 odobratých vzoriek a vykonaných 

dopingových testov na prítomnosť zakázaných látok, z toho 3 mimosúťažné a 10 bolo 

odobratých na súťaži vo Viničnom 10.10.2020. Výsledky testov sú zverejnené na webovom 

sídle SANK. 

 

Hlasovanie : 

ZA :  4                                                        

PROTI :  0 

ZDRŽAL SA : 0 

  

uznesenie 7/2021: VV SANK odporúča konferencii SANK schváliť Správu z disciplinárnej 

komisie SANK za rok 2020 v zmysle priloženej prílohy č. 4 k tejto zápisnici. 

 

 

12. Termíny jesenných súťaží 2021 

 

02.10. Elite Tour – Pécs – HU 

09.10. Elite Tour - Nemecko 

16.10. – Elite Tour – SK (Viničné) – Powerfit Natural Cup – nominačná súťaž na MS 

Bukurešť 

23.10. - 9. ročník Victoria Natural Cup – SK (predpoklad Trnava) 

23.10.– Taliansko, Florencia medzinárodná súťaž 

29.- 30.10. – MS – Rumunsko, Bukurešť 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

13. Návrh Smernice 01/2021 o vyplácaní cestovných a iných náhrad SANK 

VV SANK prerokoval návrh Smernice o  poskytnutí cestovných a iných náhrad SANK. Ján 

Berdy pripravil návrh smernice, vrátane ošatného pre rozhodcov. Návrh smernice bol na 

zasadnutí VV SANK schválený a tvorí prílohu č.5 tejto zápisnice.  

 

Hlasovanie : 

ZA :  4                                                        

PROTI :  0 

ZDRŽAL SA : 0 

  

uznesenie 8/2021: VV SANK schvaľuje Smernicu 01/2021 o poskytnutí cestovných náhrad 

a systému odmeňovania orgánov SANK. 

 

 

14. Diskusia  

V rámci diskusie sa prediskutovali témy súvisiace s bodmi rokovania.  

 

Plánované aktivity: 

September  

- seminár rozhodcov – pripraví Ján Berdy a Katarína Tomášová. Miesto konania 

Martin. 

- sústredenie a reprezentačný zraz SANK – Ján Berdy. Miesto konania Michalovce. 

Október – súťaže 

December – vyhodnotenie športovcov roka 2020 – termín a miesto konania bude určené 

dostatočnom časovom predstihu. 

 

 

15. Záver 

Zasadnutie VV bolo skončené o 21.00 a prezident SANK poďakoval za účasť na VV. 

 

 

 

 

                                                                                                         Viliam Rigo 

               prezident SANK 

 

prílohy: 

1. Návrh zmeny stanov SANK 

2. Správa o činnosti SANK za rok 2020  

3. Správa o hospodárení SANK za rok 2020 

4. Správa z disciplinárnej komisie SANK za rok 2020 

5. Smernica 01/2021 o poskytnutí cestovných náhrad a systému odmeňovania orgánov 

SANK. 

 

Overovateľ zápisnice: Gabriela Hofman 

Zapísala: Katarína Tomášová, Liptovský Ján, dňa 24.06.2021 

 


