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                                                                                                  0469 6170 

 Registrácia na MV: č.s.VVS/1-900/90-29465  

 

 
Zápisnica zo zasadnutia konferencie SANK Slovenskej asociácie naturálnej kulturistiky 

konanej dňa 26. júla 2021 o 14:00 v Liptovskom Jáne 

 

Prítomných predsedov klubov: 7 

Prítomných delegovaných pretekárov: 4 

Počet jednotlivcov: 4 

 

O otvorení konferencie prezident SANK informoval o kľúči hlasovania na dnešnej 

konferencii:.  

Klub/delegát za klub - 5 hlasov 

Jednotlivec – 1 hlas 

Pomer hlasov v zápisnici je uvádzaný cez lomítko: počet hlasov za klub/počet hlasov za 

jednotlivcov 

 

Program: 

1. Otvorenie konferencie a schválenie programu 

2. Určenie zapisovateľa  

3. Určenie overovateľov zápisnice  

4. Voľba mandátovej komisie  

5. Voľba volebnej komisie  

6. Voľba návrhovej komisie  

7. Správa o činnosti za rok 2020  

8. Správa o hospodárení za rok 2020  

9. Správa kontrolóra za rok 2020  

10. Správa disciplinárnej komisie za rok 2020  

11. Zmeny a doplnenie stanov SANK  

12. Voľby do orgánov SANK  

13. Návrh zmeny súťažných pravidiel  

14. Plán činností na rok 2021/2022  

15. Správa mandátovej a volebnej komisie 

16. Diskusia 

17. Záver 

 

Priebeh konferencie: 

 

1. Otvorenie konferencie a schválenie programu 

Konferenciu otvoril a viedol prezident SANK Viliam Rigo, privítal účastníkov konferencie. 

Oboznámil prítomných s programom konferencie, vyzval prítomných na doplnenie programu.  

Doplnenie programu navrhol prezident, pričom skonštatoval, že z formálnych bodov je 

potrebné doplniť nový bod programu č.15:„ Správa mandátovej a volebnej komisie“, bod č. 

16 a 17 sa označia ako body 16 a 17. 
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Konštatoval, že konferencia bola zvolaná v súlade s platnými stanovami VVS/1 – 900 /90 294 

65-3 SANK podľa (čl. 7).  

Prezident SANK konštatoval, že ku dňu konania konferencie je  11  platných registrovaných 

klubov SANK. Na konferencii je prítomných 7 predsedov  klubov a 4 delegovaní so 

splnomocnením od predsedov klubov, počet jednotlivcov bez klubovej príslušnosti 4. Spolu 

11/4 prítomných platných mandátov čo predstavuje nadpolovičnú väčšinu všetkých klubov, 

konferencia je uznášania schopná. Účastníkmi konferencie bolo aj 25 pretekárov/ členov bez 

hlasovacieho práva.  

 

2. Určenie zapisovateľa 

Za zapisovateľa bola navrhnutá Katarína Tomášová. Zapisovateľku schváli delegáti bez 

pripomienok tak ako im bol predložený návrh.   

Hlasovanie : 

ZA : 11/4                                                         

PROTI :  0 

ZDRŽAL SA : 0 

 

3. Určenie overovateľov zápisnice 

Za overovateľov zápisnice boli navrhnutí: Martina Kapustová, Martin Folkel. Overovateľov 

zápisnice schválili delegáti bez pripomienok tak ako im bol predložený návrh. 

Hlasovanie : 

ZA :  11/4                                                        

PROTI :  0 

ZDRŽAL SA : 0 

 

4. Voľba mandátovej komisie 

Do mandátovej komisie boli navrhnutí: Štefan Kanich, Kitty Babošová. Mandátovú komisiu 

schválili delegáti bez pripomienok tak ako im bol predložený návrh.  

Hlasovanie : 

ZA : 11/4                                                         

PROTI :  0 

ZDRŽAL SA : 0 

 

5. Voľba volebnej komisie 

Za členov volebnej komisie boli navrhnutí: Nikoleta Morecová, Nóra Vass.  Volebnú komisiu 

schválili delegáti bez pripomienok tak ako im bol predložený návrh.  

Hlasovanie : 

ZA :  11/4                                                         

PROTI :  0 

ZDRŽAL SA : 0 
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6. Voľba návrhovej komisie  

Za členov volebnej komisie boli navrhnutí: Silvia Řeháková, Margita Zvaríková.  Volebnú 

komisiu schválili delegáti bez pripomienok tak ako im bol predložený návrh.  

Hlasovanie : 

ZA :  11/4                                                        

PROTI :  0 

ZDRŽAL SA : 0 

 

7. Správa o činnosti za rok 2020 

Prezident SANK prečítal správu o činnosti SANK za rok 2020, pričom sa zameral na 

najdôležitejšie udalosti a fakty. Prezident vo správe o činnosti konštatoval, že máme za sebou 

jeden najnáročnejších rokov od založenia SANK z dôvodu pandémie COVID-19 a súvisiacich 

opatrení. Ešte pred vypuknutím pandémie vo februári 2020 sa však uskutočnil zraz 

reprezentantov v Martine. Plánovaná konferencia v marci bola zrušená na základe vyhlásenia 

mimoriadnej situácie na Slovensku. Ako náhle sa opatrenia trošku uvoľnili konferencia sa 

uskutočnila 8. júla 2020.  Nakoľko opatrenia nedovolili stretávať  sa, naša organizácia využila  

on-line priestor na semináre, edukáciu rozhodcov a zasadnutia výkonného výboru.  

Ďalej uviedol, že v oblasti dopingovej kontroly  roku 2020 s nami Antidopingová agentúra SR 

odmietla spoluprácu, nakoľko SANK nie je  súčasťou  Slovenského olympijského športového 

výboru  a taktiež nie sme uznaným národným športovým zväzom (SANK – národný športový 

zväz).   Boli sme preto nútení osloviť Nemeckú  Antidopingovou agentúrou Global Qaulity 

sports GmbH. 

Vytvorili sme reprezentačný tím pretekárov, ktorých podpísaný štatút reprezentanta zaväzuje 

reprezentovať SANK na ME a MS. 

V roku 2020 sa plánované majstrovstva Slovenska museli zrušiť na základe zlej pandemickej 

situácie na našom území avšak 10. októbra bola zorganizovaná súťaž Europen Power Fit 

Natural Cup. Napriek všetkým nepríjemnostiam s pandémiou účasť na tejto súťaži bola 

uspokojivá. 

Hlavné ciele a úlohy na rok 2021: 

 Presadzovanie a propagovanie naturálneho športu na území SR, ako aj v zahraničí. 

 Vypísanie výberových konaní  na reprezentačných trénerov z radov členov SANK pre 

mužov, ženy a fitness detí pre úspešné koordinovanie výprav na ME a MS.  

 Neústavné sa angažovanie sa do rozširovania členskej základne najmä o deti a mládež. 

 Zachovanie tradičných súťaží v rámci jarnej a jesennej sezóny, medzinárodné 

pohárové súťaže. 

 Pokračovanie v mimo súťažných a súťažných dopingových kontrolách v spolupráci 

ADA Slovensko a Global Quality Sports GmbH Nemecko. 

 Rozšírenie radov kvalitných a stálych rozhodcov s cieľom stabilizácie 

rozhodcovského zboru.  

 Napojenie sa na dotačný systém MŠVVaŠ SR. 
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 Pravidelné aktualizovanie zdrojovej evidencie v informačnom systéme o športe -

pretekárov, trénerov, rozhodcov a športových odborníkov.  

 Vytváranie partnerstiev a sponzoring.  

Prezident SANK na záver poďakoval za spoluprácu všetkým členom SANK, ktorí šíria dobé 

meno SANK a pozitívne propagujú organizáciu SANK, taktiež aj predsedom klubov, 

trénerom, rozhodcom, ale  najmä organizátorom súťaží a organizačným tímom v roku 2020. 

Všetky informácie o súťažiach a výsledky súťaží sú zverejnené na webovom sídle SANK. 

K správe prebehla krátka diskusia. 

Hlasovanie : 

ZA :  11/4                                                        

PROTI :  0 

ZDRŽAL SA : 0 

 

Uznesenie č.1/2021: Správa o činnosti SANK za rok 2020 bola konferenciou vzatá na 

vedomie. 

 

8. Správa o hospodárení za rok 2020 

Správu o hospodárení predniesol generálny sekretár Ján Berdy: 

„Tak ako predošlé roky i v roku 2020 žiadala Slovenská asociácia naturálnej kulturistiky 

Ministerstvo školstva, vedy, výskumu a športu Slovenskej republiky o finančnú podporu. Bol 

schválený finančný príspevok vo výške 101.250,- €,  z čoho 41.150,- € bolo učených na 

odmeny reprezentantov a druhá časť vo výške 60.100,- na účel stanovený zmluvou.  Ďalším 

zdrojom príjmov v roku 2020 boli členské príspevky za jednotlivcov, kluby, ročné licenčné 

známky a poplatky za prestup a výstup.  

Príjmy k 31.12.2020  

- Členské poplatky jednotlivci, kluby a ročné licenčné známky   ..........3.200,00 € 

- Poplatok za výstup a prestup ...................................................................170,00 € 

- Príspevok z MŠ SR ...........................................................................101.250,00 € 

Výdaje k 31.12.2020 

- Poplatok za vedenie účtov ............................................................................... 213,10 € 

- Vyplatenie odmien športovcom v zmysle zmluvy s MŠ SR........................41.150,00 € 

- Vyúčtovanie príspevku z MŠ SR viď tabuľka ..........................................  60.083,21 € 

(Viď tabuľka MINEDU zverejnená na webovom sídle SANK) 

Zostatok na účte SLSP k 31.12.2020 .............................................................................2,49 € 

Zostatok na účte ČSOB k 31.12.2020 .....................................................................7.871,46 € 

 

Správa bude zverejnená na webovom sídle SANK a prebehla k nej krátka diskusia.  

            Hlasovanie: 

ZA :  11/4                                                        

PROTI :  0 

ZDRŽAL SA : 0 
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Uznesenie č.2/2021: Správa o hospodárení SANK za rok 2020 bola konferenciou 

schválená. 

 

9. Správa kontrolóra SANK za rok 2020  

Z poverenia a v zastúpení kontrolóra SANK predniesla správu o kontrolnej činnosti Gabriela 

Hofman, pričom uviedla:“ Kontrolór SANK Ing. Katarína Bajúžiková skontrolovala Správu 

o hospodárení SANK za rok 2020 a konštatuje: Navrhujem aby Správa o hospodárení SANK 

za rok 2020 bola konferenciou SANK schválená bez výhrad.“  

K správe neprebehla žiadna diskusia. 

            Hlasovanie : 

ZA :  11/4                                                         

PROTI :  0 

ZDRŽAL SA : 0 

 

Uznesenie č.3/2021: Správa kontrolóra SANK za rok 2020 bola konferenciou vzatá na 

vedomie. 

 

10. Správa disciplinárnej komisie za rok 2020  

Predsedníčka disciplinárnej komisie Iveta Hauserová predniesla správu o činnosti komisie za 

rok 2020, pričom konštatovala, že v roku 2020 bolo 13 odobratých vzoriek a vykonaných 

dopingových testov na prítomnosť zakázaných látok, z toho 3 mimosúťažné a 10 bolo 

odobratých na súťaži vo Viničnom 10.10.2020. Výsledky testov sú zverejnené na webovom 

sídle SANK. 

V rámci diskusie odpovedal  prezident klubu V. Rigo na otázky, pričom z diskusie vzišiel  

návrh pre disciplinárnu komisiu (DK) SANK, a to pri pozitívnych výsledkoch testov DK 

odporučí VV refundáciu nákladov za testovanie pre pozitívne testovaných pretekárov.  

Hlasovanie : 

ZA :  11/4                                                       

PROTI :  0 

ZDRŽAL SA : 0 

 

Uznesenie č.4/2021: Správa z disciplinárnej komisie SANK za rok 2020 bola 

konferenciou vzatá na vedomie. 

 

11. Zmeny a doplnenie stanov SANK  

Prezident SANK požiadal PhDr. Miroslava Motyčíka (Slovenská Antidopindová  Akadémia) 

o predstavenie návrhu zmeny stanov, ktoré boli vypracované v súlade so zákonom č. 

440/2015 Z.z. o športe (príloha č.2 tejto zápisnice): 

- upraviť jednotlivé celky podľa zmeny príslušnej legislatívy – formálne zmeny, 

cizelovanie podľa zákona (členstvo vrátane poplatkov, názov, symboly,...) 

- smerovanie SANK k novým organizáciám (Elite Tour, IBFF Kids), 

- antidopingové náležitosti v zmysle legislatívy, 
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- pracovné skupiny SANK, komisie SANK (vložené máme menovite 2 komisie - 

disciplinárna a odvolacia komisia) 

v rámci diskusie bolo odpovedané na otázky prítomných členov:  

- v stanovách je uvedená aj časť nad rámec povinností zo zákona tak, aby bola 

zdôraznená naturálnosť našej organizácie a boj proti dopingu. 

Hlasovanie : 

ZA : 11/4                                                         

PROTI :   

ZDRŽAL SA :  

 

Uznesenie č.5/2021: Zmena stanov SANK bola konferenciou schválená v takom znení, 

ako bola predložená (príloha č.2 tejto zápisnice). 

 

12. Voľby do orgánov SANK 

Prezident SANK informoval prítomných o návrhu kandidátov do orgánov SANK na 

nasledujúce 5 ročné funkčné obdobie podľa platných stanov. Oboznámil prítomných 

s návrhom VV SANK a vyzval na prípadné doplnenie alebo zmenu návrhov: 

Prezident: Viliam Rigo 

Generálny sekretár: Ján Berdy 

Členovia: Katarína Tomášová 

                 Gabriela Hofman 

                 Jakub Kollár – zároveň zástupca športovcov 

Doplnenie nenavrhol nikto, následne prebehlo hlasovanie o jednotlivých kandidátoch. 

Členovia konferencie jednohlasne schválili verejnú formu hlasovania. 

 

a) Voľba prezidenta: Za prezidenta SANK bol navrhnutý Viliam Rigo.  

      Hlasovanie : 

ZA :  10/4                                                         

PROTI :  0 

ZDRŽAL SA : 1/0 

Prezidentom SANK bol konferenciou schválený Viliam Rigo. 

 

b) Voľba generálneho sekretára: Za generálneho sekretára SANK bol navrhnutý Ján 

Berdy.  

Hlasovanie : 

ZA :  10/4                                                         

PROTI :  0 

ZDRŽAL SA : 1/0 

Generálnym sekretárom SANK bol konferenciou schválený Ján Berdy. 

 

c) Voľba členov VV: Za členov VV boli navrhnutí: Katarína Tomášová, Gabriela 

Hofman, Jakub Kollár (zástupca športovcov), 
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Hlasovanie : 

ZA :  9/3                                                         

PROTI :  0 

ZDRŽAL SA : 2/1 

Členmi VV SANK boli konferenciou schválení:  Katarína Tomášová, Gabriela Hofman, 

Jakub Kollár (zástupca športovcov). 

 

Prezident SANK poďakoval v jeho mene aj mene novozvoleného výboru sa prejavenú dôveru 

na nasledujúce volebné obdobie. 

 

Uznesenie č.6/2021: Na volebné obdobie 2021 – 2026 boli do orgánov SANK zvolení: 

Prezident: Viliam Rigo 

Generálny sekretár: Ján Berdy 

Členovia: Katarína Tomášová 

                 Gabriela Hofman 

                 Jakub Kollár – zároveň zástupca športovcov. 

 

13. Návrh zmien súťažných pravidiel 

Prezident SANK Viliam Rigo navrhol doplnenie novej kategórie - Men´s Athletics – 

vzhľadom na celosvetový trend. V rámci diskusie bol tento návrh konferenciou podporený. 

V rámci diskusie sa otvorila problematika kategórie Novice. V minulosti sa táto kategória 

otvárala aj na slovenských súťažiach, ale nebol o ňu veľký záujem. Taktiež otvárame aj 

kategórie telesne postihnutých. 

Je potrebné zadefinovať čo je to „Novice“- Open kategória – ten, kto nikto nikdy nikde 

nesúťažil. Po návrhoch a pripomienkach prezident SANK Viliam Rigo dal hlasovať o 

súťažných pravidlách ako celku: 

            Hlasovanie : 

ZA :  11/4                                                         

PROTI :  0 

ZDRŽAL SA : 0 

 

Uznesenie č.7/2021: Konferencia schválila doplnenie kategórií Men´s Athletics a Novice 

do súťažných pravidiel SANK.  

 

14. Plán činnosti SANK na rok 2021/2022  

02.10. Elite Tour – Pécs – HU 

09.10. Elite Tour - Nemecko 

16.10. – Elite Tour – SK (Viničné) – Powerfit Natural Cup – nominačná súťaž na MS 

Bukurešť 

23.10. - 9. ročník Victoria Natural Cup – SK (predpoklad Trnava) 

23.10.– Taliansko, Florencia medzinárodná súťaž 

29.- 30.10. – MS – Rumunsko, Bukurešť 
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Prezident SANK požiadal organizátorov súťaží  o ich propagáciu. Rok 2022 sa bude 

odvíjať v závislosti od pandemickej situácie v SR a v iných krajinách. 

 

15. Správa mandátovej a volebnej komisie 

a) Mandátová komisia: rokovanie konferencie prebehlo v súlade s platnými predpismi 

SANK. 

b) Volebná komisia: voľby do orgánov SANK prebehlo v súlade s platnými predpismi 

SANK. 

Hlasovanie : 

ZA :  11/4                                                         

PROTI :  0 

ZDRŽAL SA : 0 

 

16. Diskusia  

Diskusia prebehla v rámci jednotlivých bodov konferencie 

- Reprezentačný zraz - september  

- Rozhodcovské školenie - september 

- Reprezentační tréneri – výberové konanie: muži, ženy, deti 

- Pózovacie semináre – výzva na aktivitu 

- Propagovanie SANK – označovanie na sociálnych sieťach 

 

17. Záver 

Zasadnutie konferencie bolo skončené o 16.00 a prezident SANK poďakoval za účasť na 

konferencii, ako aj na tréningovom tábore. 

 

 

 

                                                                                                          Viliam Rigo 

              prezident SANK 

 

 

Overovatelia zápisnice: Martina Kapustová  

                                       Martin Folkel 

 

 

Zapísala: Katarína Tomášová 

V Liptovskom Jáne, dňa 26.06.2021 

 

 

 

 

Príloha č.1 – Prezenčná listina   
Príloha č.2 – Návrh na zmenu a doplnenie stanov SANK                                                                        


