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Zdpisnica zo zasadnutia konferencie SANK konanej dna 9. aprila 2016 o 19:00
v Michalovciach

Pritomnych predsedov klubov: 17
Pritomnych delegovanych pretekdrov: 0

Program:
1. Otvorenie konferencie a schvdlenie programu

2. Urcenie zapisovatela

3. Urcenie overovatelov zdpisnice

4. Volba manddtovej komisie

5. Volba volebnej komisie

6. Sprdva o Cinnosti za rok 2015

7. Sprdva o hospoddreni za rok 2015

8. Ndvrh novych stanov podla nového zdkona Sporte ¢. 440/2015 Z. z.
9. Volby do orgdnov SANK

10. Navrh zmeny sutaznych pravidiel

11. Pldn sutaZi na rok 2016

12. Sprava manddtovej a volebnej komisie
13. Diskusia

14. Zaver

Priebeh konferencie:

1. Otvorenie konferencie a schvdlenie programu
Konferenciu otvoril a viedol prezident Slovenskej asociacie naturalnej kulturistiky (SANK)
Viliam Rigo, ktory privital Ucastnikov konferencie. Oboznamil pritomnych s programom
konferencie a vyzval pritomnych na doplnenie programu. KedZe nikto z pritomnych nenavrhol
doplnenie programu, predlozeny program bol schvaleny. Prezident Rigo konstatoval, Ze
konferencia bola zvolana v sulade s platnymi stanovami ¢. VVS/1 — 900 /90 294 65-2 SANK
podla Cl. 6.
Prezident SANK konStatoval, Ze ku driiu 9.aprila 2016 je 26 platnych registrovanych klubov
SANK.
Na konferencii sa zucastnilo 13 predsedov klubov a 4 delegovani zastupcovia splnomocneni
predsedami ich klubov. Spolu bolo pritomnych 17 platnych mandatov, ¢o predstavuje 65,38 %
zo vsetkych zastupcov klubov registrovanych v SANK. KedZe bola pritomna nadpolovi¢na
vacSina vietkych klubov, konferencia bola uznasaniaschopnd. U¢astnikmi konferencie bolo aj
39 pretekarov, t. j. clenov SANK bez hlasovacieho prava.
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2. Uréenie zapisovatela
Za zapisovatela bola navrhnutd Katarina Tomasova. Zapisovatelku schvalili delegati bez
pripomienok.

Hlasovanie :

ZA : 17

PROTI : 0

ZDRZALSA : 0

3. Urcenie overovatelov zdpisnice
Za overovatelov zapisnice boli navrhnuti: René Tomasek a LuboS Zeman. Overovatelov

zapisnice schvdlili delegati bez pripomienok.

Hlasovanie :
ZA: 17
PROTI: 0
ZDRZALSA: 0

4. Volba mandadatovej komisie
Do mandatovej komisie boli navrhnuti: Peter Winkler a Edita Novakova. Mandatovu komisiu

schvalili delegati bez pripomienok.

Hlasovanie :
ZA : 17
PROTI: 0
ZDRZALSA: 0

5. Volba volebnej komisie
Za Clenov volebnej komisie boli navrhnuti: Jana Budajova a Alena Kompasova. Volebnu

komisiu schvalili delegati bez pripomienok.

Hlasovanie :
ZA: 17
PROTI : 0
ZDRZALSA : 0
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6. Sprdva o c¢innosti za rok 2015

Prezident SANK precital spravu o ¢innosti SANK za rok 2015.Konstatoval, Ze mame za sebou
jeden z najuspesnejSich rokov od zaloZenia SANK. V roku 2015 sa konali pod hlavickou SANK
Styri sutaze, na ktorych sa zucastnilo 336 sutaziacich, z toho iba na MSR v Slovenskom Grobe
165 sutaZiacich. Rozdelit sutaZze a kategorie vjarnom kole na dve medzinarodné ajednu
majstrovsku sutaz bolo spravnym riesenim, nakolko sa na Majstrovstvach Slovenska zucastnili
len domaci pretekari bez zahranic¢nej Ucasti. V jesennom kole sa organizovala iba jedna sutaz
- 6. Roc¢nik Victoria Natural cup vo Viniénom. Kalendar sutazi vroku 2015 bol bohaty
a sUtaZiaci si mali z éoho vyberat aj vdaka sutaziam naich partnerov z Ceskej a Madarskej
republiky.

Vsetky informdcie o sutaziach a vysledky sutaZi su zverejnené na webovom sidle SANK.

Zavery a odporucania:

Prezident SANK vsetkych pritomnych upozornil, Ze je velmi dolezité, aby sa SANK nadalej
dosledne drzala svojej filozofie asustavne sa prihliadalo na pripravu, naturdlnost nasich
pretekarov a dodrzZiavanie pravidiel naturalnosti.

Aj vdaka prispevkom na dopingové kontroly sa realizovalo 20 dopingovych testov, v ktorych
boli zahrnuté aj mimosutazné testy. V tomto trende je nevyhnutné pokradovat a pocet testov
nadalej zvySovat. Za tymto Ucelom bola na webovom sidle www.sank.sk vytvorena ,Sien
hanby” a ,Sient slavy”. V dalsom obdobi je potrebné vyskolit a zacvicit dalSich rozhodcov
a zaroven sa sustredit na skvalitnenie ich prace, najma v novych trendovych kategdriach.
Hlavnym ciefom bude podpora talentovanej mladeze a zameranie sa na rast ¢lenskej zakladne,
ako aj spolupracu s klubmi. Je nevyhnutné, aby pretekari a predsedovia klubov respektovali
prestupovy poriadok, nakolko sa s tym staZuje vedenie matriky — evidencie ¢lenov a klubov
SANK.

Sprava o ¢innosti SANK za rok 2015 bola konferenciou vzata na vedomie.

7. Sprava o hospodadreni za rok 2015
Spravu o hospodareni predniesol Jan Berdy:
Pociatocny stav k 1. januaru 2015 : 3 172,84 € = preneseny zostatok z roku 2014.

Prijmy 2015

Clenské klubov a jednotlivcov 6 300,00 €
Pokuty za doping 1 200,00 €
Doping poplatky 7 020,00 €
2% 136,92 €
Vratenie fin. prostriedkov ADV 0,03 €
Uroky z vkladov 0,61€
Spolu 14 657,56 €
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Vydavky za rok 2015

Vyhodnotenie Sportovcov roka 359,12 €
Notebook 500,00 €
Bezné vydavky 300,00 €
Clenské INBA Europe 300,00 €
Faktdry doping 4 602,33 €
Nakup doping. suprav 250,00 €
Doména SANK 71,65 €
Fotopozadie 72,00 €
Zauctovanie bankového poplatku 1,00 €
Vaha 482,40 €
Vysitie znak SANK pre rozhodcov 158,82 €
Stretnutie predsedov klubov 1 065,60 €
Vratenie ¢lenského 100,00 €
Ucet 82,90 €
Spolu 8345,82 €

Konecny stav k 31.12.2015 bol 9 484,48 €.

Sprava o hospodareni SANK za rok 2015 bola konferenciou vzata na vedomie.

8. Ndvrh novych stanov podla nového zdkona o sporte ¢. 440/2015 Z. z.

Prezident SANK predstavil navrh novych stanov, ktoré boli vypracované v sulade s novym
zakonom €. 440/2015 Z. z. o Sporte a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov (dalej len ,,zakon
o Sporte”). Navrh stanov bol vriadnom casovom predstihu pred konanim konferencie
zverejneny na webovej stranke SANK na pripomienkovanie (chyba termin zverejnenia).
Prezident SANK pritomnych oboznamil s hlavnymi zmenami v novych stanovach. Tie sa tykaju
najma organov SANK volenych na 5 rokov, ktorymi su prezident, generalny sekretar a 3
¢lenovia vykonného vyboru, z toho minimalne jeden zo zastupcov Sportovcov. V stanovach su
zahrnuté aj zasadnutia vykonného vyboru, ktoré sa maju konat najmenej raz za tri mesiace aj
formou ,,per rollam”. Kontroldr, ako najvyssi organ SANK, je odborne sp0Osobila osoba
minimalne so Stvorro¢nou praxou a je voleny na obdobie 6 rokov. Zmena nastala aj v
odvolacej komisii, ktorej ¢lenom musi byt pravnik a lekar.
Konferencia k stanovam nemala pripomienky.

Hlasovanie :

ZA : 17

PROTI : O

ZDRZALSA : 0



slovenshi csocdicn noburdineg Hukunsklay

Wsenk

Stanovy SANK boli konferenciou schvalené.

9. Volby do orgdnov SANK
V zmysle schvdlenych novych stanov prebehli volby do orgdnov SANK:
Prezident informoval pritomnych s navrhom kandidatov do orgdnov SANK podla novych
stanov. Oboznamil pritomnych s nadvrhom a vyzval na doplnenie orgdnov. Doplnenie
nenavrhol nikto, ndsledne prebehlo hlasovanie o jednotlivych kandiddtoch v nasledujicom
poradi.

a) Volba prezidenta: Za prezidenta SANK bol navrhnuty Viliam Rigo.
Konferencia schvalila prezidenta bez pripomienok tak ako im bol predloZzeny navrh.
Hlasovanie :
ZA: 16
PROTI : 0
ZDRZAL SA : 1
Prezidentom SANK bol konferenciou schvaleny Viliam Rigo.
b) Volba generalneho sekretara: Za generdlneho sekretara SANK bol navrhnuty Jan
Berdy.
Generdlneho sekretadra konferencia schvalila bez pripomienok, tak ako im bol
predloZeny navrh.
Hlasovanie :
ZA: 16
PROTI : O
ZDRZALSA : 1
Generalnym sekretarom SANK bol konferenciou schvaleny Jan Berdy.
c) Volba ¢lenov VV: Za clenov VV boli navrhnuty : LuboS Zeman, Katarina Tomasova,
Gabriela Svorcova.
Clenov VV konferencia schvdlila bez pripomienok tak ako im bol predlozeny navrh.
Hlasovanie :
ZA : 14
PROTI : 0
ZDRZAL SA : 3
Clenmi VV SANK boli konferenciou schvéleni Lubo$ Zeman, Katarina Tomasova, Gabriela
Svorcova.
d) Volba kontroléra SANK: Za kontroléra bola navrhnuta Ing. Marianna Zemanova, ktora
spifia potrebné kvalifikacné predpoklady.
Kontroldéra konferencia schvalila bez pripomienok, tak ako im bol predlozeny navrh.
Hlasovanie :
ZA: 17
PROTI : O

ZDRZAL SA : 0
Kontrolorom SANK bola konferenciou schvalena Ing. Marianna Zemanova.

5



slovenshi ocsocdion noburding Hukunskiay

Wsenk

10. Ndvrh zmien sutaznych pravidiel
Na zaklade pripomienok predsedov klubov a sutaZiacich boli upravené sutazné pravidla, tak
aby jednotlivé kategorie boli jasnejsSie definované. Do kazdej kategdrie pribudnu obrazky
(fotky) spravnych péz pre jednotlivé kategérie, takisto aj pravidlo ,, T-walk” na pédiu.

Hlavné zmeny sa tykaju hlavne Upravy vekovych kategérii. Najvyznamnejsia zmena nastala v
juniorskych kategdriach, ktora sa posunula na 23 rokov, ¢o umoznuje aj novy zakon o Sporte.
Na sutaZiach organizovanych pod hlavickou SANK bude dovolenad farba Pro Tan alebo
akakolvek ina farba na rovnakom zéklade. Farba Dream Tan nebude povolena. Zaroven je to
svetovy trend. Uvedené bude sucastou propozicii kazdej sutaze. PouZitie nepovolenej farby
bude potrestané nepovolenim Startu na sutazi.
Do pozornosti uvadzame v sutaznych pravidlach text v Zzenskych kategériach ,, Hodnoti sa tiez
napnutost a tonus pokozky. Koza by mala byt hladka a na pohlad zdrava a bez celulitidy”
Daldie podrobnosti vid sutazné pravidld www.sank.sk
Sutazny poriadok bol prerokovany na zasadnuti VV z08.04.2016, bude zverejneny na
webovom sidle mesta.
Hlasovanie :

ZA: 13

PROTI : 0

ZDRZAL SA : 4
Dopliujuce navrhy boli odsuhlasené.

Po navrhoch a pripomienkach prezident SANK Viliam Rigo dal hlasovat o sutaznych pravidlach
ako celku:

Hlasovanie :
ZA: 17
PROTI: O
ZDRZALSA : 0
Nové sutainé pravidla SANK boli konferenciou schvalené.

Sutazné pravidla su platné driom 9. aprila 2016 schvélené konferenciou SANK.

11. Pldn sutazi na rok 2016
Jarnd sezona
07.05. 2016 — pohdrova sutazZ Bratislava — juniori kulturistika, Mr.physique, vsetky kategdrie
bikiny a model (lveta Hauserova)
14.05. 2016 — poharova sutaz Ziar nad Hronom — vietky muiské kulturistické kategérie,
vratane masters a Zenské kategorie (figura, physique), zdravotne postihnuti (Jan Medved)
21. 05. 2016 — MSR Kolarovo (David Gal)
28. 05. 2016 — Grand prix Hungaria, aj sutaz v Nemecku
10-11.06. 2016 — MS INBA Budapest, Madarsko
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Jesennd sezona

1.10. 2016 — sutaz Rakusko

8.10.2016 — sutaz CR (Brno)

15.10.2016 — Slovensko - organizator este nie je uréeny

21.10.2016 — ME INBA Global Europe na Slovensku (Samorin)

November 2016 — INBA Global Natural Olympia — USA

Daldie doplnenie sutaZi v jesennom kole budd doplnené v priebehu sezény.

Prezident poziadal organizatorov sutazi o ich propagaciu.

12. Sprava mandatovej a volebnej komisie

a) Mandatova komisia: rokovanie konferencie prebehlo v sulade s platnymi predpismi
SANK.

b) Volebna komisia: volby do orgdanov SANK prebehlo v sulade s platnymi predpismi
SANK.

13. Diskusia
Diskusia prebehla v ramci jednotlivych bodov konferencie

14. Zaver

Zasadnutie konferencie bolo skonéené 021.00 a prezident SANK podakoval za ucast na
konferencii, ako aj na sustredeni.

Michalovce 09.04. 2016

Vypracovala: Katarina Tomasova

Overili: René Tomasek

Lubos Zeman

Schvalil: Viliam Rigo, prezident SANK

Priloha ¢.1 — Prezencna listina



