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Zápisnica zo zasadnutia výkonného výboru (VV)  Slovenskej asociácie naturálnej 
kulturistiky (SANK)  - konaného dňa 07. decembra 2019 o 10:00 v Hotely Diplomat 
Rajecké Teplice 
 
Prítomných členov VV SANK:  

• Počet prítomných členov je 5 
• Počet neprítomných členov je 0, z toho ospravedlnených je 0 
• VV je / nie je uznášaniaschopný 

Program: 
1. Otvorenie 
2. Určenie zapisovateľa 
3. Určenie overovateľa zápisnice 
4. Vyhodnotenie jarnej a jesennej sezóny 2019 
5. Vyhodnotenie športovca roka 2019 
6. Určenie dátumu konferencie 2020 
7. Kalendár súťaží na rok 2020, poverenia na organizovanie súťaží 
8. Štatút reprezentanta SR - SANK 
9. Smernica o ročnom členskom poplatku SANK 
10. Disciplinárne prejednania 
11. Diskusia 
12. Záver 

 
Priebeh zasadnutia VV: 

1. Otvorenie  
Zasadnutie výkonného výboru (VV) SANK otvoril a viedol prezident Viliam Rigo, ktorý 
privítal prítomných členov VV. Prizvaní boli: Iveta Hauserová a Iveta Frenáková. 
 

2. Určenie zapisovateľa 
Za zapisovateľa bola navrhnutá Katarína Tomášová 

Hlasovanie : 
ZA :  5                                                         
PROTI :  0 
ZDRŽAL SA : 0 
 

3. Určenie overovateľa zápisnice 
Za overovateľa zápisnice bola navrhnutá Gabriela Švorcová 

Hlasovanie : 
ZA : 5                                                         
PROTI :  0 
ZDRŽAL SA : 0 

 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4. Vyhodnotenie jarnej a jesennej sezóny 2019 
Súťaže v rámci oboch sezón boli hodnotené pozitívne. Pretekári SANK obsadzovali popredné 
priečky a v celkovom hodnotení na majstrovstvách sveta 2019 bol SANK na 3. mieste z 26- 
ich krajín, na majstrovstvách Európy sa SANK umiestnil na  prvom mieste z celkovo 15-tich 
krajín. Výsledky súťaží sú zverejnené na webovom sídle SANK. 
 

5. Vyhodnotenie športovca roka 2019 
Ján Berdy – vyhodnotenie bolo realizované podľa súťažného poriadku v 22 kategóriách. 
V kategórii kluby boli vyhodnotené prvé 3 kluby a prvý krát je vyhodnotená kategória fitness 
detí. Vyhodnotenie bude dnes,  07.12.2019 v priestoroch Hotela Diplomat o 18tej hodine. 

 
6. Určenie dátumu konferencie 2020 

Bol určený dátum 07.03.2020, miesto konania: Bratislava.  
 

7. Kalendár súťaží na rok 2020, poverenia na organizovanie súťaží 
 

Jarná sezóna 
25.04.2020 – Dutch Championship, Voorthuizen, Elit tour 
02.05.2020 - European PowerFit Natural Cup – Bratislava, organizátor Iveta Hauserová, Elit 
tour 
09.05.2020 -  Nemecko – International Natural Bodybuilding, German Championship Neu-
Ulm, Elit tour 
16.05.2020 - Mezinárodní Mistrovství České republiky v naturální kulturistice a fitness, 
Bruntál – Česká republika, Elit tour 
23.05.2020 - MSR SANK – Dunajská Streda, organizátor Roland Méhes 
29.-30.05.2020 - Debrecín, Maďarsko – Grand prix Hungary 
12.-13.06.2020 – majstrovstvá sveta, Rumunsko, Bukurešť 
 

Jesenná sezóna 
24.10.2020 – Florencia, Italy, majstrovstvá Európy  
November 2020 -  Olympia Natural, USA, Las Vegas 
 
Ostatné súťaže v rámci jesennej sezóny budú doplnené a zverejnené na webovom sídle 
SANK. 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

8. Štatút reprezentanta SR - SANK 
Sekretariát  predstavil návrh Štatútu reprezentanta SR - SANK, ktorý tvorí prílohu č.2 tejto 
zápisnice. K uvedenému prebehla diskusia. Štatút je v súlade s ust. § 29 zákona 440/2015 Z.z. 
o športe v znení neskorších predpisov. 
 
Návrh na uznesenie č. 01/2020 

I. VV SANK prerokoval: 
Návrh Štatútu reprezentanta SR - SANK  

II. VV SANK schvaľuje:  
Štatút reprezentanta SR - SANK  
Hlasovanie : 

ZA : 5                                                         
PROTI :  0 
ZDRŽAL SA : 0 

Návrh na uznesenie VV SANK č.01/2020 bol jednohlasne schválený. 
 

9. Smernica o ročnom členskom poplatku SANK 
Sekretariát predstavil návrh Smernice - SANK, ktorá tvorí prílohu č.3 tejto zápisnice. 
K uvedenému prebehla diskusia, v ktorej sa navrhlo nasledovné:  
Ročný členský poplatok klub: 50,- eur 
Ročný členský poplatok za členov klubu: 5,- eur 
Ročný členský poplatok jednotlivec: 20,- eur 
 
Licenčné známky sa už nebudú platiť. Je preto potrebné vypustiť tento termín zo 
všetkých dokumentov SANK a upraviť podľa toho znenie týchto dokumentov. 
 
Návrh na uznesenie č. 02/2020 

I. VV SANK prerokoval: 
Návrh Smernice o ročnom členskom poplatku SANK 

II. VV SANK schvaľuje:  
Smernicu o ročnom členskom poplatku SANK  
Hlasovanie : 

ZA : 5                                                         
PROTI :  0 
ZDRŽAL SA : 0 

Návrh na uznesenie VV SANK č. 02/2020 bol jednohlasne schválený. 
 

10. Disciplinárne prejednania 
Iveta Hauserová informovala, že bolo 8 súťažných testov, všetky boli negatívne. 
Mimosúťažný test bol 1 – výsledok taktiež negatívny. Bolo jedno disciplinárne prejednanie – 
disciplinárne napomenutie. Rozhodnutie je zverejnené na webovom sídle SANK. 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

11. Diskusia  
V rámci diskusie sa prediskutovali témy súvisiace s bodmi rokovania, zhodnotila sa činnosť 
SANK sa rok 2019 a naplánovali sa hlavné aktivity na rok 2020.  
 
 

12. Záver 
Zasadnutie VV bolo skončené o 12.00 a prezident SANK poďakoval za účasť na VV. 

 
 

                                                                                                        Viliam Rigo 
               prezident SANK 

 
 
 
Overovateľ zápisnice: Gabriela Švorcová 
Zapísala: Katarína Tomášová, Rajecké Teplice, dňa 07.12.2019 
 
 
Príloha č.1 – prezenčná listina 
Príloha č.2 – návrh štatútu reprezentanta SR – SANK 
Príloha č.3 -  Smernica o ročnom členskom poplatku SANK 
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