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Zapisnica zo zasadnutia vykonného wyboru (VV) Slovenskej asociacie naturalnej
kulturistiky (SANK) - konaného dria 09. novembra 2020 o 20:00 — online (zoom)

Pritomnych élenov VV SANK:
e Pocet pritomnych ¢lenov je 5

e Pocet nepritomnych ¢lenov je 0, z toho ospravedlnenych je 0
e VV je/nie je uznaSaniaschopny

Program:

1. Otvorenie
Urcenie zapisovatel’a
Urcenie overovatel'ov zapisnice
Pouzivanie ZOOM aplikacie v SANK
Néavrhy na Skolenia v roku 2020
Diskusia
Zéaver

Noakown

Priebeh zasadnutia VV:

1. Otvorenie
Zasadnutie vykonného vyboru (VV) SANK otvoril a viedol prezident Viliam Rigo, ktory
privital pritomnych ¢lenov VV. Prizvani boli: lveta Hauserova, Iveta Frendkova.

2. Urcenie zapisovatel’a
Za zapisovatela bola navrhnuta Katarina TomaSova
Hlasovanie :
ZA: 5
PROTI: O
ZDRZAL SA: 0

3. Urcenie overovatel’a zapisnice
Za overovatela zapisnice bola navrhnutd Gabriela Hofman

Hlasovanie :
ZA:5
PROTI: 0

ZDRZAL SA: 0
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4. Pouzivanie ZOOM aplikacie v SANK

Viliam Rigo — vzhl'adom na situaciu suvisiacu s koronavirusom a obmedzeniami stretdvania
sa, navrhuje zakupit' ro¢nt podporu ZOOM aplikacie, ktord bude moct byt pouzivand na
rokovania organov SANK, ale aj $koleni. Ro¢na podpora je 167,88 eur. Vsetci ¢lenovia VV
SANK suhlasili.

Hlasovanie :

ZA: 5

PROTI: O

ZDRZAL SA: 0

5. Navrhy na Skolenia v roku 2020
Viliam Rigo — z dévodu obmedzeni stvisiacich s pandémiou s najvaésou pravdepodobnost'ou
neddjde k planovanému ocenovaniu $portovcov roka SANK 2020. Je potrebné vyuzit’ online
aplikaciu na Skolenie rozhodcov, predndsky pre ¢lenov, online stretnutia VV.
Pocas diskusie boli navrhnuté témy: antidoping, skisenosti z mentalnej pripravy Sportovcov
a trénerov, zaoberat’ sa témami ako regeneracia, stre¢ing, aktivny odpoéinok, vzdelavanie pre
rozhodcov.
Clenovia VV zaila navrhy na $kolenia do konca tyzdiia prezidentovi SANK.
Do konca roku je potrebné eSte zabezpedit’ Sportovi vystroj pre ¢lenov asociacie na d’alSie
obdobie.

6. Diskusia
V ramci diskusie sa prediskutovali témy sdvisiace s bodmi rokovania. Prezident SANK
Viliam Rigo vyzval generdlneho sekretara Jana Berdyho na potrebu doésledného vedenia
uctovnictva externou firmou.

7. Zaver
Zasadnutie VV bolo skoncené o 21.00 a prezident SANK pod’akoval za tcast’ na VV.

Viliam Rigo
prezident SANK

Overovatel’ zapisnice: Gabriela Hofman
Zapisala: Katarina TomaSova, Valc¢a, diia 09.11.2020
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