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Zapisnica zo zasadnutia konferencie SANK Slovenskej asociacie naturalnej kulturistiky
konanej diia 19. marca 2022 0 14:00 v Maladinove

Pritomnych predsedov klubov: 7
Pritomnych delegovanych pretekarov: 3
Pocet jednotlivcov: 5

O otvoreni konferencie prezident SANK informoval o kl'u¢i hlasovania na dneSnej
konferencii:.

Klub/delegat za Klub - 5 hlasov

Jednotlivec — 1 hlas

Pomer hlasov v zapisnici je uvadzany cez lomitko: pocet hlasov za klub/pocet hlasov za
jednotlivcov

Program:
1. Otvorenie konferencie
2. Urcenie zapisovatela
3. Urcenie overovatel'ov zapisnice
4. Volba mandatovej komisie
5. Volba volebnej komisie
6. Volba navrhovej komisie
7. Sprava o ¢innosti za rok 2021
8. Sprava o hospodareni za rok 2021
9. Spréva kontroldra za rok 2021
10. Sprava disciplinarnej komisie za rok 2021
11. Vol'ba kontroléra SANK
12. Plan ¢innosti na rok 2022
13. Diskusia
14. Zéaver

1. Otvorenie konferencie a schvdlenie programu

Konferenciu otvoril a viedol prezident SANK Viliam Rigo, privital ucastnikov konferencie.
Oboznamil pritomnych s programom konferencie, vyzval pritomnych na doplnenie programu.
Doplnenie programu navrhol prezident, pricom skonsStatoval, ze z formalnych bodov je
potrebné doplnit’ novy bod programu ¢.13:,, Sprava mandatovej a volebnej komisie*, bod ¢.
13 a 14 sa oznacia ako body 14 a 15.
Hlasovanie :

ZA :10/5

PROTI : O

ZDRZAL SA : 0

Konstatoval, Ze konferencia bola zvolana v stlade s platnymi stanovami VVS/1 — 900 /90 294
65-3 SANK podl'a (¢l. 7).



slovenski osocicn noburding kultunstiay

Wsenk

Prezident SANK konstatoval, ze ku ditu konania konferencie je 10 platnych registrovanych
klubov SANK. Na konferencii je pritomnych 7 predsedov klubov a 3 delegovani so
splnomocnenim od predsedov klubov, pocet jednotlivcov bez klubovej prislusnosti 5. Spolu
10/5 pritomnych platnych mandatov ¢o predstavuje nadpolovi¢nt vécsinu vsetkych klubov,
konferencia je uznaSania schopna. Na konferencii sa zac¢astnilo 30 ¢lenov.

2. Urcenie zapisovatela
Za zapisovatela bola navrhnutd Katarina TomaSova. Zapisovatel’ku schvali delegati bez
pripomienok tak ako im bol predlozeny navrh.
Hlasovanie :
ZA :10/5
PROTI: 0
ZDRZAL SA: 0

3. Urcenie overovatel’ov zdpisnice
Za overovatelov zapisnice boli navrhnuti: Peter Winkler, Stefan Kanich. Overovatelov
zapisnice schvalili delegati bez pripomienok tak ako im bol predlozeny navrh.
Hlasovanie :
ZA : 10/5
PROTI : 0
ZDRZALSA: 0

4. Vol'ba manddtovej komisie
Do mandatovej komisie boli navrhnuti: Roland Méhes, Nora Vass. Mandatovi komisiu
schvalili delegati bez pripomienok tak ako im bol predlozeny navrh.
Hlasovanie :
ZA : 10/5
PROTI: 0
ZDRZAL SA : 0

5. Volba volebnej komisie
Za Clenov volebnej komisie boli navrhnuti: Sona Stranska, Nikoleta Morecova. Volebnu
komisiu schvalili delegati bez pripomienok tak ako im bol predloZzeny navrh.
Hlasovanie :
ZA : 10/5
PROTI : O
ZDRZAL SA : 0

6. Vol’ba navrhovej komisie
Za &lenov volebnej komisie boli navrhnuti: Dagmar Liptakova, Marek Stefani¢ka. Volebnu
komisiu schvalili delegati bez pripomienok tak ako im bol predloZeny navrh.
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Hlasovanie :
ZA : 10/5
PROTI: O

ZDRZAL SA : 0

7. Sprava o ¢innosti za rok 2021
Prezident SANK precital spravu o ¢innosti SANK za rok 2021, priCom sa zameral na
najdolezitejSie udalosti a fakty. Prezident vo sprave o ¢innosti konStatoval, ze v roku 2021
nad’alej pretrvavali opatrenia spdsobené Covidom. Napriek progndézam o postupnom
uvolniovani protipandemickych opatreni sa najvyznamnejSie podujatic majstrovstva sveta
v Bukuresti presunuli z tradiéného juna na oktober. Zaroven sa aktivity v oblasti vzdelavania,
reprezentaénych zrazov a sutazi prisposobovali hlaseniam Covid automatu. V prechodnych
obdobiach vykonny vybor nad’alej vyuzival on-line priestor na zasadnutia.
Vyznamné podujatie majstrovstva Slovenska v Dunajskej Strede 22.5.2021 sa uskuto¢nili v
stanovenom termine za prisnych Covidovych opatreni bez divakov. Organizator sut'aze
Roland M¢hes zabezpecil antigénové testovanie kazdého ucastnika podujatia a zaroven sa
organizacne zodpovedne zhostil tejto vrcholovej sut'aze.
Prezident SANK d’alej uviedol, ze 24.6 - 26.6.2021 sme zorganizovali tréningovy tabor
spojeny s konferenciou SANK Vv Liptovskom Jéane, ktory bol okrem iného venovany aj zmene
antidopingovej regulacie v zmysle zakona o $porte a Skoleniu rozhodcov. Dna 14.8.2021 sme
zorganizovali jednodnovy pdzovaci seminar v Martine s cielom vyhladat nové talenty a
vytvorit’ reprezentacny team na pripravované majstrovstva sveta v Bukuresti. Semindr bol
spojeny aj mimo sUtaznymi dopingovymi testami. Z uvedeného semindra vziSiel
reprezentacny team, ktory bol zvolany na kontrolny reprezentacny zraz 23.9.2021- 26.9.2021.
V Michalovciach sa vytvoril prvy krat v historii v oblasti naturalnej kulturistiky Skoliaci team
pre rozhodcov z dlhoro¢nymi sktsenostami v tejto oblasti. Menovite Jan Berdy, Katarina
Tomasova, Roland Méhes, Iveta Hauserova, Peter Chmelovics.
European Powerfit Natural Cup 16.10.2021 sa uskutocnil pod taktovkou skusenej
organizatorky Ivety Hauserovej v Sportovej hale vo Vinicnom. Tento krat ndm Covidové
opatrenia dovolili aj divacku kulisu.
Rok 2021 bol ukonfeny uz spominanymi majstrovstvami sveta v Bukure$ti 29.10 —
30.10.2021 s speSnou bilanciou 10 zlatych,10 striebornych a 7 bronzovych medaili. Na
svojom zasadnuti dna 12.12.2021 vykonny vybor vyhodnotil Ziadosti na reprezantecného
trénera. Vykonny vybor navrhol a schvalil Ivetu Hauserovii za reprezentatného trénera
a zaroven bola poverena si vybrat’ dvoch pomocnych reprezentacnych trénerov podla svojho
uvazenia. V roku 2021 sa pretekari SANK ztcastnili celkovo siedmych sut'azi, z toho dvoch
domacich sut'azi, Styroch medzinarodnych sutazi a majstrovstiev sveta.
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Hlavné ciele a ulohy na rok 2022

e Presadzovanie a propagovanie naturalneho $portu na uizemi SR, ako aj v zahranici.

e Uskutocnit’ skolenie novych rozhodcov.

e Preskol'ovanie staleho rozhodcovského zboru.

e Vzdelavanie v oblasti dopingu.

e Edukécia v oblasti zdverecnej pripravy v naturdlnej kulturistike.

e Neustavné angazovanie sa do roz§irovania ¢lenskej zakladne najma o deti a mladez.

e Zachovanie tradi€nych sUtazi vrdmci jarnej ajesennej sezony, medzindrodné
pohérové sutaze.

e Pokracovanie v mimo sutaznych a sut'aznych dopingovych kontrolach v spolupraci
ADA Slovensko a Global Quality Sports GmbH Nemecko.

e Pravidelné aktualizovanie zdrojovej evidencie v informacnom systéme o $porte -
pretekarov, trénerov, rozhodcov a Sportovych odbornikov.

e Vytvaranie partnerstiev a Sponzoring.

Prezident SANK na zaver pod’akoval za spolupracu vsetkym ¢lenom SANK, ktori Siria dobé
meno SANK apozitivne propagujii organizaciu SANK, taktiez aj predsedom klubov,
trénerom, rozhodcom, ale najmé organizatorom sitazi a organizaénym timom v roku 2021.
Vsetky informdcie o sutaziach a vysledky sutazi st zverejnené na webovom sidle SANK.
K sprave prebehla kratka diskusia. Roland Méhes podakoval SANK za podporu pri
organizovani sut'aze.

Hlasovanie :
ZA : 10/5
PROTI: O

ZDRZAL SA : 0

Uznesenie ¢. 1/2022: Sprava o ¢innosti SANK za rok 2021 bola konferenciou vzata na
vedomie.

8. Sprdva o hospoddreni za rok 2021
Spravu o hospodareni predniesla Gabriela Hofman:
Tak ako predoslé roky iVvroku 2021 Ziadala Slovenskd asocidcia naturalnej kulturistiky
Ministerstvo $kolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky o finan¢nu podporu. Bol
schvaleny finanény prispevok vo vyske 60.100,- € na téel stanoveny zmluvou. Dalsim
zdrojom prijmov v roku 2021 boli ¢lenské prispevky za jednotlivcov, kluby, ro¢né licencné
znamky a poplatky za prestup a vystup.
Prijmy k 31.12.2021

- Clenské poplatky jednotlivci, kluby a roéné licenéné znamky .......... 3.203,13 €
- Poplatok za vystup @ Prestup .......ccceeeeiieiiiiniieie e 50,00 €
= PriSPeVOK Z MS SR ..o 60.100,00 €
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Vydaje k 31.12.2021

- Poplatok za vedenie UCTOV .......cceeeciieiiiiieciie e 239,30 €
- VyGétovanie prispevku Z MS SR ......covvieiiiiiiiieeeieeseess s, 59.478,50 €
(Vid tabul’ka MINEDU zverejnena na webovom sidle SANK)
Z0statok Na Cte SLSP K 31.12.2021.....ccoeeeeiiieeie ettt ee ettt e s e e e s eeesab e s e eeneeens 16,00 €
Zostatok na 06te CSOB K 31.12.2021 .....cvovvveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeees e en s e enes e, 9.883,89 €
Zostatok v pokladni K 31.12.2021 ........cceeiuiiieiiece e 0,00 €
Sprava bude zverejnena na webovom sidle SANK a prebehla k nej kratka diskusia.
Hlasovanie:
ZA : 10/5
PROTI : 0

ZDRZAL SA : 0

Uznesenie ¢. 2/2022: Sprava o hospodareni SANK za rok 2021 bola konferenciou
schvalena.

9. Sprdva kontrolora SANK za rok 2021

Z poverenia a Vv zastipeni kontrolora SANK predniesla spravu o kontrolnej ¢innosti Gabriela
Hofman, pricom uviedla:* Kontrolor SANK Ing. Katarina Bajuzikova skontrolovala Spravu
0 hospodareni SANK za rok 2021 a konstatuje: Navrhujem aby Sprava o hospodareni SANK
za rok 2021 bola konferenciou SANK schvalena bez vyhrad.*
K sprave neprebehla Ziadna diskusia.

Hlasovanie :

ZA : 10/5

PROTI : 0

ZDRZAL SA : 0

Uznesenie ¢. 3/2022: Sprava kontrolora SANK za rok 2021 bola konferenciou vzata na
vedomie.

10. Sprava disciplindrnej komisie za rok 2021

Predsednicka disciplinarnej komisie Iveta Hauserova predniesla spravu 0 ¢innosti komisie za
rok 2021, pricom konstatovala, ze v roku 2021 bolo 11 odobratych vzoriek a vykonanych
dopingovych testov na pritomnost’ zakazanych latok, ztoho 6 mimosutaznych a6 bolo
odobratych na stitaziach SANK. Vysledky testov st zverejnené na webovom sidle SANK.

ZA : 10/5

PROTI: 0

ZDRZAL SA: 0

Uznesenie ¢. 4/2022: Sprava z disciplinarnej komisie SANK za rok 2021 bola
konferenciou vzata na vedomie.
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11. Vol’ba kontrolora SANK

Prezident SANK informoval pritomnych, Ze skonéilo 6 ro¢né funkéné obdobie kontrolorke
SANK Ing. Katarine Bajuzikovej, ktord uz o tuto funkciu neprejavila zdujem. Predstavil
navrh na nova kontrolérku SANK — Ing. Andreu Polkovt, ktort zaroven predstavil. Vyzval
pritomnych, ¢ mézu dat’ iny navrh. Iny navrh nenavrhol nikto. Clenovia konferencie
jednohlasne schvalili verejna formu hlasovania.

Hlasovanie :

ZA : 10/5

PROTI: 0

ZDRZALSA: 0

Uznesenie ¢. 5/2022: Konferencia schvalila za kontroléra SANK Ing. Andreu Polkova na
funk¢éné obdobie 6 rokov.

12. Plan ¢innosti SANK na rok 2022
Viliam Rigo uviedol nasledovny plan ¢innosti a podujati na rok 2022:

Jarna sezona
22. - 23.04. — Sportovy zraz SANK, semindr — vyziva, suplementécia, reprezentaény vyber,
Sportovec roka 2021, Maladinovo

07.05. — Nemecko - Elit Tour

14.05. - MSR SANK - Kosice, SR

28.05. — Powerfit Natural Cup, Ruzinov - Bratislava, SR

11.06. — Mosonmagyaro6var - Mad’arsko — medzinarodna Grand Prix
24. — 26.06. — MS Florencia, Taliansko

Jesennd sezona — predbeZné podujatia a terminy

15.10. — Victoria Natural Cup, miesto konania nie je zatial’ dané
29.10. — ME Gyo6r, Mad’arsko

Reprezentacny zraz

Vyhodnotenie Sportovca roka 2022

13. Sprava mandatovej a volebnej komisie

a) Mandatova komisia: rokovanie konferencie prebehlo v sulade s platnymi predpismi
SANK.

b) Volebna komisia: vol'ba kontrolora SANK prebehla v sulade s platnymi predpismi
SANK.

Hlasovanie :

ZA : 10/5

PROTI : O

ZDRZAL SA : 0

14. Diskusia
14.1. Mikulas Vereb — organizator MSR SANK Kosice — uviedol priebeh a organiza¢né
zabezpecenie sut'aze.
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14.2. Viliam Rigo — oznamil detaily o aprilovom podujati (sustredenie, 22. - 23.04.2022),
ako aj o0 planovanych majstrovstvach sveta v Taliansku.

15. Zaver
Zasadnutie konferencie bolo skoncené o 16.00 a prezident SANK pod’akoval za ucast’ na
konferencii.

Viliam Rigo
prezident SANK

Overovatelia zapisnice: Peter Winkler, Stefan Kanich
Zapisala: Katarina Tomasova
V Maladinove, dna 19.03.2022



