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Zápisnica zo zasadnutia výkonného výboru (VV)  Slovenskej asociácie naturálnej 

kulturistiky (SANK)  - konaného dňa 29.12.2022 o 19:00 v online - prostredníctvom 

aplikácie ZOOM,  

 

Prítomných členov VV SANK:  

 Počet prítomných členov je 4 

 Počet neprítomných členov je 1, z toho ospravedlnených je 1 

 VV je / nie je uznášaniaschopný 

Prizvaní hostia: 

- Iveta Hauserová, Iveta Frenáková 

 

Program: 

1. Otvorenie 

2. Určenie zapisovateľa 

3. Určenie overovateľov zápisnice 

4. Plán činnosti SANK na rok 2023 

- športovec roka 2022 

- reprezentačné zrazy / zrazy športovcov 

- súťažný kalendár SANK na rok 2023 

5. Dopingové kontroly 

6. Trénerské kurzy v spolupráci s Brimich promotion 

7. Rozhodcovské školenia 

8. Disciplinárne konanie 

9. Rôzne 

10. Záver 

 

Priebeh zasadnutia VV: 

 

1. Otvorenie  

Zasadnutie výkonného výboru (VV) SANK otvoril a viedol prezident Viliam Rigo, ktorý 

privítal prítomných členov VV. Ospravedlnil sa Jakub Kollár. Prezenčná listina tvorí prílohu 

č. 1 tejto zápisnice. 

 

2. Určenie zapisovateľa 

Za zapisovateľa bola určená Katarína Tomášová 

Hlasovanie : 

ZA :  4                                                        

PROTI :  0 

ZDRŽAL SA : 0 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Určenie overovateľa zápisnice 

Za overovateľa zápisnice bola navrhnutá Gabriela Hofman. 

Hlasovanie : 

ZA : 4                                                        

PROTI :  0 

ZDRŽAL SA : 0 

 

4. Plán činnosti SANK na rok 2023 

a) športovec roka 2022 a konferencia SANK – 11.03.2023 - Sládkovičovo  

 

b) reprezentačné zrazy / zrazy športovcov – budú zorganizované 2 x v roku 2023 (jar, 

jeseň). Jarný športový zraz bude 22.04.2023. Miesto konania ešte nie je dané. 

 

c) súťažný kalendár SANK na rok 2023 – predbežné termíny: 

 jarná sezóna:  

- Powerfit Natural Cup – 20.05.2023, Bratislava – Ružinov 

- MSR SANK – 03.06.2023, Dunajská Streda 

- GP - Medzinárodná pohárová súťaž Hungary– 10.06.2023, Budapešť, Maďarsko 

- MS – 16. – 18.06.2023 – Manchester, Anglicko 

Okrem týchto súťaží budú organizované aj súťaže v Holandsku (22.04.2023) a  

v Taliansku. Miesto konania nie ešte je k dnešnému dňu známe. 

 

 jesenná sezóna: 

- Elit tour - Maďarsko - 30.09.2023 

- Victoria Natural Cup – 07.10.2023 – Šaľa 

- ME – 14.10.2023 – Germersheim, Nemecko 

Avizované je aj konanie medzinárodnej súťaže Natural Universe – 20.- 22.10.2023 

v Bukurešti, Rumunsko. 

 

5. Dopingové kontroly 

V roku 2023 budú prebiehať súťažné aj mimo súťažné dopingové kontroly. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. Trénerské kurzy v spolupráci s Brimich promotion 

Ján Berdy uviedol, že mu bola zaslaná ponuka od p. Brimicha na spoluprácu so SANK 

v oblasti trénerských kurzov. Výkonný výbor vzal informáciu na vedomie a po predložení 

ponuky sa tomu bude venovať. 

 

7. Rozhodcovské školenia 

Naplánované je jedno rozhodcovské školenie spojené so športovým zrazom 22.04.2023. 

 

8. Disciplinárne konanie 

Predsedníčka disciplinárnej komisie Iveta Hauserová oboznámila VV SANK o jednej 

prebiehajúcej dopingovej kontrole. 

 

9. Rôzne – Viliam Rigo navrhol zvýšenie ročných členských poplatkov do SANK 

spojené s aktiváciou profilu v systéme SANK v roku 2023 z pôvodných 5 eur na 10 

eur.  

Hlasovanie:  

ZA :  3                                                       

PROTI :  1 

      ZDRŽAL SA : 0 

uznesenie 05/2022: ročný členský poplatok člena SANK (jednotlivec v klube) sa od roku 

2023 určuje na 10 eur. 

 

V bode rôzne ďalej prebehla diskusia o potrebe propagácie SANK. 

 

10. Záver 

Zasadnutie VV bolo skončené o 21.00 a prezident SANK poďakoval za účasť na VV. 

 

 

 

                                                                                                         Viliam Rigo 

               prezident SANK 

 

 

Overovateľ zápisnice: Gabriela Hofman 

Zapísala: Katarína Tomášová, dňa 29.12.2022 

 

Prílohy:  

1. Prezenčná listina 

 

 

      


